The Sessions. Al cinema gli amori ela polio di Mark O'Brien, poeta
Pubblicato su gothicNetwork.org (http://www.gothicnetwork.org)

The Sessions. Al cinema gli amori ela polio di Mark O'Brien, poeta

Articolo di: Stefano Coccia

[1]

Non s pud negare che a Hollywood vi sia una particolare propensione per le storie di personaggi con un handicap,
anche grave, che grazie allaloro forza di volonta e a uno spirito indomito riescono a prendersi comunque una
rivincita, rispetto allavita che li hamessi cosi a duraprova. Ed il rischio che datale propensione escano fuori
polpettoni melensi, retorici, € quanto mai alto. Fortunatamente non & questo il caso del discreto lungometraggio
realizzato da Ben Lewin, The Sessions, che persino quando sfiorail patetico riesce sempre a compensare un
simile rischio con buone dosi di ironia e legger ezza.

L’ispirazione arriva qui dallatoccante autobiografia del giornalista e poeta Mark O’Brien, piuin particolare
dal saggio “ On Seeing A Sex Surrogate” in cui I'autore analizza il rapporto col sesso, difficile manon
impossibile, di chi e costretto a confrontarsi con una pesante disabilita motoria. Gia, perchéil tenace Mark
O’Brien (31 luglio 1949 — 4 luglio 1999) all’ eta di sei anni venne colpito dalla pali o, tanto duramente da
condurlo verso quella paralis quasi completa che lo hainfine costretto a vivere, per gran parte del tempo, in un
polmone d’acciaio. Ad una sorte tutt’ altro che benevola, perd, Mark ha saputo replicare costruendosi 1o stesso una
vitaintensa, dedicata da un lato allo studio e alla composizione di scritti connotati dahumour e grande sensibilita
letteraria, dall’altro alacostruzione di rapporti umani e sentimentali autentici, che andassero percio oltre la
possibile ghettizzazione suggerita dall” handicap fisico. E in questo processo di emancipazione dalla malattia anche
I’ eros ha svolto un ruolo importante.

“Dubitavo di meritare|’amore. Le mie pulsioni sessuali, frustrate, mi sembravano solo I’ ennesima maledizione
inflittami da un Dio crudele.” In queste lapidarie affermazioni, tratte dal giacitato “ On Seeing A Sex Surrogate”, si
trova condensata la doppia anima di un film che del protagonista esploratanto le pulsioni sessuali, cheil compl
ma assai sentito rapporto con lareligione cattolica. Quest’ ultimo aspetto racchiudevain s le difficolta
maggiori, per quanto riguardail rischio di andare incontro a posizioni conformiste e moraleggianti, ma va detto che
Lewin eriuscito quas sempreadribblarela stucchevolezza dell’ argomento; affidandosi, peraltro, a uno
strepitoso William H. Macy, che nei panni di Padre Brennan s edivertito ad affrescare i modi informali e
talvolta poco ortodossi di un sacerdote, nonché consigliere spirituale, meno bigotto di quanto potesse apparire
al’inizio.

Se nella parentesi religiosal’ironia € spesso presente, le notazioni umoristiche si fondono invece con una
altrettanto spiccata vena sentimentale quando salgono in cattedrai diversi amori del protagonista che, al pari di
Bertrand Morane ne L’ uomo che amava le donne, si trovera circondato dalle donne della sua vita nel momento
delladipartita e di uno struggente funerale. Bravissimo é anche Hohn Hawkes, gia ammirato in innumerevoli
pellicole tra cui ovviamente Un gelido inverno, ad animare il corpo esausto di Mark, limitato dalla malattia ma
incessantemente allaricerca di sensazioni, fisiche, come pureinteriori. E in questa continua esplorazione,
corredata di battute intelligenti, momenti di vulnerabilita, cedimenti improvvisi e miracolosi recuperi,
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un’impressione notevole lafanno i rapporti piu intimi tral’ attore ei diversi personaggi femminili, tra cui brilla per
sensibilita e sensualita una sempre convincente Helen Hunt.

"Lascia cheti tocchi con le mie parole,
perché le mie mani sono flosce come guanti vuoti."
Mark O'Brien, Poesia d'amore per nessunain particolare
Pubblicato in: GN16 Anno V 26 febbraio 2013
SchedaTitolo completo:
The Sessions
GENERE: Drammatico
REGIA: Ben Lewin
SCENEGGIATURA: Ben Lewin
ATTORI: Helen Hunt, John Hawkes, William H. Macy, Moon Bloodgood, W. Earl Brown, Blake Lindsley, Adam
Arkin, Ming Lo, Robin Weigert, Rusty Schwimmer, Jarrod Bailey

Uscitaa cinema 21 febbraio 2013

FOTOGRAFIA: Geoffrey Simpson
MONTAGGIO: LisaBromwell

MUSICHE: Marco Beltrami

PRODUZIONE: Rhino Films, Such Much Films
DISTRIBUZIONE: 20th Century Fox

PAESE: USA 2012

DURATA: 95 Min

FORMATO: Colore

CRITICA: Premiato al Sundance Film Festival 2012 dal pubblico e dalla giuria con un premio speciale per il cast,
havalso ad Helen Hunt la candidatura all'Oscar come miglior attrice non protagonista.

e Cinema

URL originale: http://www.gothicnetwork.org/arti coli/sessi ons-al -cinema-amori-polio-di-mark-obrien-poeta

Collegamenti:
[1] http://www.gothicnetwork.org/immagini/sessions

?www.gothicnetwork.org | www.gothicnetwork.it??? ©2008-2024 ] i
Testata giornalistica registrata c/o Tribunale di Roman. 391/2008 del 20/11/2008 | Informativa cookies Pagina2 di 2



http://www.gothicnetwork.org/taxonomy/term/7
http://www.gothicnetwork.org/articoli/sessions-al-cinema-amori-polio-di-mark-obrien-poeta
http://www.gothicnetwork.org
http://www.gothicnetwork.it
http://www.gothicnetwork.org/cookies

