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Presentato al 74° Festival di Locarno e a TFI Torino Film Industry in occasione del 40° TFF, Monte Verita di
Stefan Jager arrivaa cinemadal 29 Giugno con Draka Distribution. Alle pendici del Monte Monescia, sopra
Ascona, si stabilisce una comunitadi artisti nel primo Novecento, tra questi anche o scrittore Her mann Hesse che,
nel 1904, due anni primadel tempo storico del film, aveva pubblicato il suo primo romanzo, Peter Camenzind, che
non a caso & un Bildungsroman, un romanzo di formazione.

Anno 1906: una strana comunitadi artisti, medici della psiche, scrittori, anarchici, accoglie una giovane donna,
Hanna L eitner, proveniente dalla borghesissima Vienna di inizio secolo: citta dove vivevano Freud e Jung ma
anche dove |'emancipazione delladonna eradi ladavenire, ed i cosiddetti "doveri coniugali”, ovvero lavitaintima
destinata alla procreazione era stabilita per legge e acquisita, nonché esplicata, in modo autoritario dai mariti.
Hanna a 29 anni ha gia due figlie ed un marito fotografo: ambiente agiato e colto con istitutore in casa che
impartisce lezioni e lei che si sottomette ai predetti "doveri". Finché, un giorno, avverraqualcosain lei, uno
scintillio di luce che lamuovera ad un "passaggio” verso un luogo, quello di cui le aveva parlato il medico Otto
Gross, Monte Verita, un sanatorio ante litteram dove in un atmosfera liberty per le forme dell'albergo principale
vicino capanne semplicissime, si nasconde trale fronde uno spirito che incarna quellaricercainteriore cheiil
romanzo Siddharta di Hermann Hesse ha dispiegato in una data storicamente rilevante, il 1922. Datain cui un atro
capolavoro fu pubblicato in Inghilterra, The Waste Land di Thomas Stearns Eliot: un intertesto letterario formulato
attraverso tante voci, come quelle che si odono sul Monte Verita, sul Lago Maggiore, nel Caton Ticino, vicino ad
Ascona: dalle danzatrici 1sadora Duncan e Mary Wigman allo stesso Hesse, fino all'anarchico Erich Mihsam che
defini Ascona"larepubblicadei senza patrid’, intesi come coloro che hanno una patria universale, il Mondo.

Su Otto Gross (Gniebing, 17 marzo 1877 — Berlino, 13 febbraio 1919) si dovrebbe aprire un capitolo a parte:
capofila dell'antipsichiatra che vedra poi in R.D.Laing il maggior esponente; psicoanalizzato da Carl Gustav Jung
in una seduta di 24 ore; licenziato da Sigmund Freud per i suoi metodi adir poco "autarchici": Gross era afavore
del suicidio, dell'eutanasia, ed anarchico fin nelle sue sedute psicoanalitiche tenute con ampialiberta di relazione
con le pazienti,. Interpretato dal bellissimo e molto somigliante Max Hubacher, & una figura attraente e trainante
dellafilosofia di Monte Verita, che prelude chiaramente siaa movimento hippy degli anni '60 siaalaNew Age
per aspetti differenti.Gross, in unaparola, € andato aldiladi Freud e dello stesso Jung, ed ha unito I'aspetto
dell'individuo a quello della societa: una specie di "socialismo umanistico” alla Wilde che supera sé stesso e va
"oltre", acquisendo il senso autentico dell™ Oltreuomo" nietzschiano, citiamo da" Come superarela crisi
culturale" [2] (Zur uberwindung der kulturellen Krise, articolo apparso sullarivista Die Aktion del 2 aprile 1913) a
proposito dei conflitti interiori mostrati nel film:

"L’autentica natura di questi conflitti si riconduce sempre, in ultima istanza, ad un principio generale: il conflitto
tracid cheé proprio dell’individuo e cid che gli & estraneo, tra la componente individuale innata e quella
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suggerita, frutto dell’ educazione e delle imposizioni esterne. Questo conflitto dell’ individualita con I’ autorita
esterna che penetra nella sua interiorita segna tragicamente I'infanzia pit di ogni altro periodo della vita. La
segha tanto piul tragicamente se la personalita e ricca e fortemente originale nelle proprie disposizioni.(...) Queste
personalitd, in qualsiasi maniera esse s manifestino —agendo contro la legge e la morale, o elevandosi
positivamente al di sopra della media, o magari sprofondando nella malattia —, sono reputate con orrore, rispetto
0 pieta, comeinquietanti eccezioni che si € sempre cercato di eliminare. E si comprendera anche che & tempo di
considerarle come esseri equilibrati, che lottano e generano il progresso, di apprendere la lezione e seguirne

1’ esempio.

Il conflitto interiore di Hanna, la suarelazione con Gross, con Ida, Lotte e gli altri "libertari" naturisti come Hesse
riuniti a Monte Verita, & prodotto dallo schema strategico e diacronico seguito dall'ordine patriarcale impostole
primadal padre e poi, violentemente, dal marito, e non possiamo che essere d'accordo con Gross quando asserisce,
inuno dei suoi scritti [2]:

Noi crediamo che la prima e autentica rivoluzione sara quella che riunira in una cosa solala donna, la liberta e
lo spirito.

In questo viaggio dentro di noi ¢ci acocmpagnala scletamusicale di avere un compositore come Volker
Bertelmann [3] atessereil commento sonoro, che apprezziamo per dare sussistenza alla nostraimmaginazione
sensoriale, nonché coreuticamente impressa negli occhi attraverso le danze intorno al fuoco e quelle intorno al
piano, I'una divinatoria di essenze antiche, I'altra piu' borghese sebbene emancipata dalle movenze erotiche della
Duncan.

In questo giardino dove Parsifal come le valchirie, Samhain come il calendario celtico ed equinoziae sono
celebrati, accorsero personalitale piu' varie: da Raphael Friedeberg, il Principe Peter Kropotkin, all'anarchico Erich
Muhsam; ed ancora August Bebel, Karl Kautsky, Otto Braun, forse anche Lenin e Trotsky, la contessa Franziska
zu Reventlow, Else Lasker-Schiiler, D.H. Lawrence, Rudolf von Laban, Mary Wigman, |sadora Duncan, Hugo
Ball, Hans Arp, Hans Richter, Marianne von Werefkin, Alexej von Jawlensky, Arthur Segal, El Lissitzky e molti
altri.

Per ultimare il nostro felice resoconto di un film che finalmente fariflettere ed andare indietro nel passato
mitologico rivisitato in atmosfera agreste, citiamo il capolavoro "orientale e sapienziae" di Hesse, Siddharta:

Se vuoi conoscereil tuo passato, sapere che cosati ha causato, allora osservati nel presente, che é |’ effetto del
passato. Se vuoi conoscereil tuo futuro, sapere che cosa ti portera, allora osservati nel presente, che € la causa del
futuro.

E ricordiamoci che abbiamo una chiave di volta, la stessadei bambini, lo stupor e

In principio erail Mito. Dio, nella continua ricerca d'espressione di sé, ha investito le anime degli indu, dei greci
e dei tedeschi con forme poetiche e continua ad investire I'anima d'ogni bambino quotidianamente con la poesia.

(Hermann hesse, Incipit di Peter Camenzind).

Siamo tutti Hanna L eitner, come ci ricorda Hesse ne Il lupo della steppa con tutti i nostri mutipli "10", ed il regista
Stefan Jager, che non a caso € anche sceneggiator e e docente. Cerchiamo anche noi lanostra"Veritd', in qualche
ambito pastorale, senzafarci imporre dall'alto falsi desideri 0 menzognereinibizioni: impostiamo la nostra verita,
qualunque essa sia.

Pubblicato in: GN31 Anno XV 30 giugno 2023
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